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บทคัดยอ 
  

 การประเมินโครงการบําบัดรักษาผูปวยโรคมะเร็งแบบองครวมบนฐานสมาธิบําบัด   
ของอโรคยศาล วัดคําประมง จังหวัดสกลนคร มีวัตถุประสงค ๑) เพ่ือประเมินปจจัยนําเขาของ
โครงการบําบัดรักษาผูปวยโรคมะเร็งแบบองครวมบนฐานสมาธิบําบัด ๒) เพ่ือประเมิน
กระบวนการดําเนินงานของโครงการบําบัดรักษาผูปวยโรคมะเร็งแบบองครวมบนฐานสมาธิบําบัด
๓) เพ่ือประเมินผลผลิตของโครงการบําบัดรักษาผูปวยโรคมะเร็งแบบองครวมบนฐานสมาธิบําบัด 
และ ๔) ประเมินผลกระทบของโครงการบําบัดรักษาผูปวยโรคมะเร็งแบบองครวมบนฐานสมาธิ
บําบัดของอโรคยศาล วัดคําประมง จังหวัดสกลนคร 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบไปดวย ผูบริหารโครงการ จํานวน ๑ รูป 
ผูใหการรักษา จํานวน ๔ คน จิตอาสา จํานวน ๑๗ คน ญาติผูปวย จํานวน ๒๒ คน และผูปวย 
จํานวน ๓๐ คน รวม ๗๔ รูป/คน เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม และ
แบบสัมภาษณ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาเฉล่ีย และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบวา  

 ๑) ดานปจจัยนําเขาของโครงการ โดยภาพรวม พบวา ความพรอมของบุคลากรใน
โครงการ ความพรอมของผูปวยและญาติตอการรักษา ความพรอมของอาคารสถานท่ี ความ
เหมาะสมของปจจัยเสริมและปจจัยท่ีใชในการรักษา ความเหมาะสมของการบริหารจัดการ และ
ความพรอมของส่ือ อุปกรณ และเทคโนโลยีสารสนเทศ มีความเหมาะสมและความเพียงพออยูใน
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ระดับมาก และผลจากการสัมภาษณผูบริหารโครงการพบวา อโรคยศาล วัดคําประมง มีบุคลากรใน
ดานการรักษาท่ีมีความรูและความสามารถในการดูแลรักษาผูปวยโรคมะเร็งเปนอยางดี เนื่องจาก
เปนแพทยและพยาบาลชํานาญการจากโรงพยาบาล ประกอบกับนักศึกษาแพทยและพยาบาลจาก
มหาวิทยาลัยตาง ๆ สถานท่ีมีความเหมาะสมและเพียงพอกับความตองการ เปนผลมาจากการ
วางแผนลวงหนาไวอยางรอบคอบ รวมท้ังมีผูปวยและจิตอาสาบริจาคบานพักสําหรับผูปวยและ
ญาติเพ่ิมเขามาอีกดวย งบประมาณตาง ๆ ก็ไดมาจากผูปวย ภาคประชาชน และภาคหนวยงานท่ีเขา
มาศึกษาดูงาน ปจจัยเสริมและปจจัยท่ีใชในการรักษาไดมีการเตรียมการเอาไวใชอยางเพียงพอ การ
บริหารจัดการมีความเหมาะสมดีมากท้ังงานทางดานการประชาสัมพันธโครงการ การทําฐานขอมูล
ทางอินเทอรเน็ต และติดตามการรักษาผูปวยอยางตอเนื่อง สวนทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศ       
มีความเหมาะสมดีมากเนื่องจากมีความทันสมัยและพรอมใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 ๒) ดานกระบวนการการดําเนินงานของโครงการ โดยภาพรวม พบวา กระบวนการ
กอนการรักษา กระบวนการขณะรักษา กระบวนการหลังการรักษา ความคิดเห็นตอปญหาและ
อุปสรรค มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด และผลจากการสัมภาษณผูบริหารโครงการ พบวา 
กระบวนการกอนการรักษา มีความเหมาะสมดีโดยมีการวินิจฉัยโรครวมกับประวัติการรักษาของ
ผูปวยเพ่ือใหเกิดความแนชัดท่ีจะเตรียมความพรอมในการรักษาตอไป กระบวนการขณะรักษามี
ความเหมาะสมดีมากเนื่องจากไดมีการติดตามและประเมินผลการรักษาผูปวยตามชวงเวลาอยาง
สมํ่าเสมอ และใหความใสใจการดูแลผูปวยทางดานจิตใจอยางใกลชิด มีบริการจัดสงยาใหกับผูปวย
ท่ีเคยเขารวมรับการรักษา พรอมกับมีการจัดงานศพใหกับผูปวยท่ีเสียชีวิตในชวงขณะรับการรักษา
ดวย กระบวนการหลังการรักษาจึงมีความเหมาะสมดีมาก 
 ๓) ดานผลผลิตของโครงการ โดยภาพรวม พบวา ผลการรักษาผูปวยและความพึงพอใจ
ตอกิจกรรมการรักษาและการดําเนินงานในดานตาง ๆ อยูในระดับมากท่ีสุด และผลจากการ
สัมภาษณผูบริหารโครงการ พบวา ผลการบําบัดรักษาท้ังในสวนของรางกายและจิตใจอยูในระดบัดี
มากท้ังนี้ทางสถานบําบัดไดเนนการออกกําลังกาย การควบคุมอาหาร การสวดมนต การทําสมาธิ 
การฟงธรรมบรรยาย ชวยสงเสริมตอผลการรักษาของผูปวยไดเปนอยางดีและผูปวยก็มีความพึง
พอใจตอการรักษาดวยเชนกัน 
 ๔) ดานผลกระทบของโครงการ โดยภาพรวม พบวา การปรับเปล่ียนพฤติกรรมของ
ผูปวยและญาติ และความสนใจในการเปนจิตอาสาชวยเหลือโครงการ อยูในระดับมากท่ีสุด และผล
จากการสัมภาษณผูบริหารโครงการ พบวา ผูปวยมีความเขาใจในการดูแลตนเองและสามารถนํา
ความรูบอกตอใหกับผูปวยรายอ่ืนได พรอมกับมีความตั้งใจท่ีจะทําตนเปนจิตอาสาเม่ือมีโอกาส
ใหกับอโรคยศาล วัดคําประมง เพ่ือตอบแทนพระคุณโดยไมหวังส่ิงตอบแทน 
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ABSTRACT 

 The study entitled ‘The Project Evaluation of the Holistic Care of Cancer-Patients 
Based on a Meditation Therapy of Arogayasal at  Wat Khampramong of Sakon Nakhon Province’ 
is of 1) to evaluate the input of the project of the Holistic Care of cancer-patients based on a 
meditation therapy ; 2) to evaluate the implementation process of the project of the Holistic Care 
of cancer-patients based on a meditation therapy; 3) to evaluate the outcome of the project of the 
Holistic Care of cancer-patients based on a meditation therapy; and 4) to evaluate the impact of 
the project of the Holistic Care of cancer-patients based on a meditation therapy of Arogayasal at  
Wat Khampramong of Sakon Nakhon province. 
 The sample of the study includes 74 respondents: a Project administrator, 4 treatment 
specialists, 17 volunteers, 22 patients’ relatives, and 30 patients. The tools of data collection 
consist of questionnaire and interview schedule. Statistics used for data analysis includes 
frequency, percentage, mean and Standard Deviation (S.D.). 

The results of the study found as follows. 

 1) With regard to the input of the project it was generally found that  the readiness of 
the project staff, the readiness of patients and their relatives, the readiness of accommodations, 
the appropriation of supplement and treatment factors, the appropriate administration of the 
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project, and the suitable IT facilities were high; and from the results of interviewing the project 
administrator it was found that ones who are in charge of treatments at Arogayasal, Wat 
Khampramong are well-trained  in the cancer curing process because they are doctors and nurses, 
specialists  from hospitals, who were educationally qualified from several universities; well-
managed, comfortable and enough accommodations owing to a good plan in anticipation and the 
donation from patients themselves and general donors; sufficient budgets having got from 
patients, general people and visiting agencies; enough facilities; a good management of  the 
project both in the public relations and internet base; and the continuity of treatment. Moreover, 
there were a good, proper, updated and effective Information Technology.  
 2) As regards the project implementation process it was generally found that the pre-
treatment process, under-treatment process, post-treatment process, opinion upon problems and 
hindrances were properly highest; and from the results of interviewing the project administrator it 
was found that  there were a good pre-treatment process by diagnosis from the patient’s treatment 
background which was effective for the next step of treatment, the proper under-treatment process 
by a regular follow-up and measurement; and a good service process in forms of a mental care, a 
mailed medicine, managing a funeral function for passing-away patients etc. 
 3) In connection with the outcome of the project it was generally found  that the 
results of patients’ treatment  and  satisfaction with the treatment activity and implementation in 
various aspects process were highest; and from the results of interviewing the project 
administrator it was found that the outcome of physical and mental treatments were very high 
because Arogayasal, Wat Khampramong also paid attention to patients’ taking exercise, diet 
system, chanting, meditation, Dharma talk which could have enhanced the effectiveness of 
treatment and patients’ satisfaction.  
  4) With respect to the impact of the project it was generally found that  patients’ and 
their relatives’ self-adjustment, and being interested in service mind were highest;  and from the 
results of interviewing the project administrator it was found that patients knew how to look after 
themselves and could have disseminated knowledge to other patients and after well-recovering 
they have become service minded ones at Arogayasal, Wat Khampramong without any payments.   
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กิตติกรรมประกาศ 
   

 วิทยานิพนธนี้เกิดขึ้นจากความตองการของผูวิจัยท่ีอยากจะศึกษาแนวทางและวิธีการ
ของการบําบัดรักษาโรคมะเร็งแบบองครวม อีกท้ังยังไดทําตนใหเปนจิตอาสาท่ีจะสามารถนําเอา
สารสนเทศท่ีไดจากงานวิจัยเลมนี้สงมอบใหกับอโรคยศาล วัดคําประมง เพ่ือท่ีจะไดนําไปเปน
ขอมูลเพ่ิมเติมจากฐานขอมูลเดิมท่ีมีอยูเพ่ือใชเปนสวนประกอบรวมในการดําเนินงานตามโครงการ 
ดวยเหตุท่ีโรคมะเร็งเคยพรากชีวิตมารดาผูใหความอบอุนกับผูวิจัยเม่ือครั้นเยาววัย ดังนั้นผูวจิยัจงึขอ
ตั้งปณิธานในการท่ีจะเปนจิตอาสาเพ่ือผูปวยโรคมะเร็ง ตามโอกาสและเวลาท่ีพึงจะกระทําไดของ
ตนเอง เพ่ือท่ีจะนําความรูและประสบการณท่ีไดรับจากการทํางานวิจัยในครั้งนี้ไปใชเพ่ือกอใหเกิด
ประโยชนกับสังคม ตามแนวทางของหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาชีวิตและความตาย
ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ท่ีตองการผลิต
มหาบัณฑิตผูซ่ึงมีหัวใจจิตอาสาใหกับสังคม 
 ขอกราบขอบพระคุณ ทานหลวงตาปพนพัชร  จิ รธัมโม ผูกอตั้ งอโรคยศาล                 
วัดคําประมง ท่ีไดเมตตาเปดโอกาสและอํานวยความสะดวกใหผูวิจัยไดใชอโรคยศาล วัดคําประมง
เปนสถานท่ีเก็บรวบรวมขอมูลของงานวิจัยในครั้งนี้ และขอขอบพระคุณทาน พระครูปฐมวรวัฒน, 
ดร., พระเอกภัทร อภิฉนฺโท, ผศ. ดร., รองศาสตราจารย ดร.เรียม ศรีทอง, รองศาสตราจารย ดร.จิตรี 
โพธิมามกะ, ท่ีไดใหคําปรึกษาและตรวจสอบการทําวิทยานิพนธ, รองศาสตราจารย ดร.สังวรณ    
งัดกระโทก, รองศาสตราจารย ดร.ทิวัตถ มณีโชติ, ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปรองชน พูลสวัสดิ์,        
คุณวิไลลักษณ ตันติตระกูล (พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ สังกัดกลุมการพยาบาล โรงพยาบาล
ราชบุรี) ท่ีกรุณาใหคําปรึกษาและตรวจสอบเครื่องมือการวิจัยเกี่ยวกับการประเมินโครงการ,       
คุณหมอศิริโรจน กิตติสารพงษ (แพทยประจํา อโรคยศาล วัดคําประมง), ผูรวมปฏิบัติงานของ 
อโรคยศาล วัดคําประมงทุกทาน, รวมถึงผูปวย ญาติผูปวย และจิตอาสาทุกทานท่ีไดสละเวลาอันมี
คายิ่งในการตอบแบบสอบถามใหกับงานวิจัยในครั้งนี้ อีกท้ังกัลยาณมิตรท่ีใหความชวยเหลือทุก
ทาน และขอขอบคุณบิดา มารดา ภรรยา ญาติ พ่ี นอง ทุกคนท่ีเปดโอกาสใหผูวิจัยไดศึกษาและ
ทํางานวิจัยในครั้งนี้จนสําเร็จลุลวงลงไดเปนอยางด ี
 สุดทายนี้ ผูวิจัยขอตั้งจิตอธิษฐานใหทานผู ท่ีไดกลาวถึงมาแลวท้ังหมดนี้  จงมีแต
ความสุขกาย สุขใจ ปราศจากโรคภัยเบียดเบียน หรือหายปวยจากโรคท่ีเปนอยูในเร็ววันดวย เทอญ 
  
 

  นายภิญโญ พงษโชต ิ
  ๑๖ กุมภาพันธ ๒๕๕๖ 



 ฉ 

สารบัญ 
 

เร่ือง หนา 
บทคัดยอภาษาไทย ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 
กิตตกิรรมประกาศ จ 
สารบัญ ฉ 
สารบัญตาราง ญ 
สารบัญภาพหรือสารบัญแผนภูมิ ฎ 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ฐ 
บทที่ ๑ บทนํา ๑ 
 ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงคของการวจิัย ๔ 
 ๑.๓ ขอบเขตการวิจยั ๔ 
 ๑.๔ ปญหาท่ีตองการทราบ ๕ 
 ๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย ๖ 
 ๑.๖ วิธีดําเนนิการวิจัย ๙ 
 ๑.๗ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๑๐ 
บทที่ ๒ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกีย่วของ ๑๑ 
 ๒.๑ แนวคดิเกี่ยวกับการประเมินโครงการ ๑๑ 
  ๒.๑.๑ ความหมายของการประเมินโครงการ ๑๑ 
  ๒.๑.๒ วัตถุประสงคของการประเมินโครงการ ๑๖ 
  ๒.๑.๓ ประโยชนของการประเมินโครงการ ๑๘ 
  ๒.๑.๔ ประเภทของการประเมิน ๑๙ 
  ๒.๑.๕ ความหมายของผลกระทบและการประเมินผลกระทบ ๓๐ 
  ๒.๑.๖ ความสําคัญของการประเมินผลกระทบ ๓๑ 
  ๒.๑.๗ ประโยชนของการประเมินผลกระทบ ๓๑ 
  ๒.๑.๘ งานวจิัยท่ีเกีย่วของกับการประเมินโครงการ ๓๓ 

 



 ช 

สารบัญ (ตอ) 
เร่ือง หนา 
 ๒.๒ แนวคดิเกี่ยวกับพุทธวิธีบําบัดรักษาโรคแบบองครวม ๓๕ 
  ๒.๒.๑ แนวคดิองครวม (Holistic) ๓๕ 
  ๒.๒.๒ พุทธวิธีในการดูแลและสงเสริมสุขภาพตามแนวทาง  

              พระพุทธศาสนา 
 

๓๙ 
  ๒.๒.๓ สาเหตุการเกิดขึ้นของโรคตามแนวทางพระพุทธศาสนา ๔๕ 
  ๒.๒.๔ พุทธวิธีในการบําบัดรกัษาโรคตามแนวทางพระพุทธศาสนา  ๔๙ 
  ๒.๒.๕ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการดูแลรกัษาสุขภาพแบบองครวม ๖๒ 
 ๒.๓ สมาธิบําบัดกับการรักษาโรคตามแนวทางพระพุทธศาสนา ๖๕ 
  ๒.๓.๑ ความหมายของสมาธิ ๖๕ 
  ๒.๓.๒ ระดับของสมาธิ ๖๕ 
  ๒.๓.๓ ประโยชนของสมาธิ ๖๖ 
  ๒.๓.๔ วิธีเจริญสมาธิ ๖๗ 
  ๒.๓.๕ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของสมาธิบําบัดกับการรักษาโรค ๗๔ 
 ๒.๔ แนวคิดเกี่ยวกับโรคมะเร็ง ๗๖ 
  ๒.๔.๑ ความหมายของโรคมะเร็ง ๗๘ 
  ๒.๔.๒ สาเหตุของโรคมะเร็ง ๗๙ 
  ๒.๔.๓ สภาพท่ัวไปของโรคมะเร็ง ๘๒ 
  ๒.๔.๔ การแบงระยะของโรคมะเร็ง ๘๔ 
  ๒.๔.๕ การวินจิฉัยโรคมะเร็ง ๘๖ 
  ๒.๔.๖ สายพันธุของโรคมะเร็ง ๘๗ 
  ๒.๔.๗ ชนิดของโรคมะเร็งท่ีพบมากในประเทศไทย  ๘๘ 
  ๒.๔.๘ อาการและสัญญาณอันตรายของโรคมะเร็ง ๘๙ 
  ๒.๔.๙ การปฏิบัติตนเพ่ือลดความเส่ียงและการปองกนัจากการเปน 

            โรคมะเร็ง 
 

๙๑ 
  ๒.๔.๑๐ แนวทางการบําบัดรกัษาโรคมะเร็ง ๙๔ 

 
 

 



 ซ 

สารบัญ (ตอ) 
เร่ือง หนา 
 ๒.๕ โครงการบําบัดรกัษาผูปวยมะเร็งแนวพุทธ ๑๑๗ 
  ๒.๕.๑ ประวัติและความเปนมาของอโรคยศาล วัดคําประมง ๑๑๗ 
  ๒.๕.๒ วัตถุประสงคของโครงการ ๑๒๒ 
  ๒.๕.๓ ดานปจจัยนําเขาของโครงการ ๑๒๓ 
  ๒.๕.๔ ดานกระบวนการดําเนินงานของโครงการ ๑๒๕ 
  ๒.๕.๕ ดานผลการดําเนนิงานของโครงการ ๑๓๓ 
 ๒.๖ กรอบแนวคดิในการวิจัย ๑๔๐ 
บทที่ ๓ วิธีดําเนินการวิจัย ๑๔๑ 
 ๓.๑ ประชากรและกลุมตัวอยาง ๑๔๑ 
 ๓.๒ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ๑๔๑ 
 ๓.๓ การเก็บรวบรวมขอมูล ๑๔๓ 
 ๓.๔ การวิเคราะหขอมูล ๑๔๓ 
 ๓.๕ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ๑๔๖ 
บทที่ ๔ ผลการวิเคราะหขอมูล ๑๔๗ 
 สวนท่ี ๑ ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ๑๔๘ 
  ตอนท่ี ๑ ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบ 

              แบบสอบถาม 
 
๑๔๘ 

  ตอนท่ี ๒ ผลการวิเคราะหขอมูลในภาพรวมทุกดานของการดําเนินงาน 
              ของอโรคยศาล วัดคําประมง จังหวัดสกลนคร 

 
๑๖๔ 

  ตอนท่ี ๓ ผลการวิเคราะหขอมูลดานปจจัยนําเขาของการดาํเนินงาน 
              โครงการบําบัดรกัษาผูปวยโรคมะเร็งแบบองครวมบนฐานสมาธิ 
              บําบัดของอโรคยศาล วดัคําประมง จังหวดัสกลนคร 

 
 

๑๖๕ 
  ตอนท่ี ๔ ผลการวิเคราะหขอมูลดานกระบวนการดําเนินงานโครงการ 

             บําบัดรักษาผูปวยโรคมะเร็งแบบองครวมบนฐานสมาธิบําบัด 
              ของอโรคยศาล วัดคําประมง จังหวัดสกลนคร 

 
 

๑๗๑ 
 

 
 



 ฌ 

สารบัญ (ตอ) 
เร่ือง หนา 
  ตอนท่ี ๕ ผลการวิเคราะหขอมูลดานผลผลิตของการดําเนนิงาน 

              โครงการบําบัดรกัษาผูปวยโรคมะเร็งแบบองครวมบนฐานสมาธิ  
              บําบัดของอโรคยศาล วดัคําประมง จังหวดัสกลนคร 

 
 

๑๗๕ 
  ตอนท่ี ๖ ผลการวิเคราะหขอมูลดานผลกระทบของการดําเนินงาน 

             โครงการบําบัดรกัษาผูปวยโรคมะเร็งแบบองครวมบนฐานสมาธิ 
              บําบัดของอโรคยศาล วดัคําประมง จังหวดัสกลนคร 

 
 

๑๘๐ 
  ตอนท่ี ๗ ผลการวิเคราะห ขอเสนอแนะอ่ืนๆของการดําเนนิงาน 

             โครงการบําบัดรกัษาผูปวยโรคมะเร็งแบบองครวมบนฐานสมาธิ 
              บําบัดของอโรคยศาล วดัคําประมง จังหวดัสกลนคร 

 
 

๑๘๓ 

 สวนท่ี ๒ ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ ๑๘๖ 

บทที่ ๕ การสรุป อภิปราย และขอเสนอแนะ    ๑๙๒ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๙๒ 
  ๕.๑.๑ ผลการประเมินปจจัยนําเขา ๑๙๓ 
  ๕.๑.๒ ผลการประเมินกระบวนการ ๑๙๔ 
  ๕.๑.๓ ผลการประเมินผลผลิต ๑๙๕ 
  ๕.๑.๔ ผลการประเมินผลกระทบ ๑๙๕ 
 ๕.๒ อภิปรายผล ๑๙๖ 
  ๕.๒.๑ ดานปจจยันําเขาของการดําเนินงานโครงการ ๑๙๗ 
  ๕.๒.๒ ดานกระบวนการของการดําเนินงานโครงการ ๒๐๒ 
  ๕.๒.๓ ดานผลผลิตของการดําเนินงานโครงการ ๒๐๘ 
  ๕.๒.๔ ดานผลกระทบของการดําเนินงานโครงการ ๒๑๖ 
 ๕.๓ ขอเสนอแนะ ๒๑๘ 
  ๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ ๒๑๘ 
  ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะโครงการวิจยัในครั้งตอไป ๒๒๐ 
 

 
 
 



 ญ 

สารบัญ (ตอ) 
เร่ือง หนา 
บรรณานุกรม ๒๒๑ 
ภาคผนวก  
 ก แบบสอบถาม ๒๒๙ 
 ข รายนามผูเช่ียวชาญ ๒๔๖ 
 ค หนังสือออกในการดําเนนิการวิจัย ๒๔๘ 
 ง ผลการหาคาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ๒๕๕ 
 จ ประมวลภาพ อโรคยศาล วัดคําประมง ๒๖๘ 
ประวัติผูวิจัย ๒๗๙ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ฎ 

สารบัญตาราง 
ตารางที ่ หนา 
ตารางท่ี  ๔.๑  แสดงจํานวน และรอยละของผูตอบแบบสอบถาม ๑๔๘ 
ตารางท่ี  ๔.๒ แสดงจํานวน และรอยละขอมูลท่ัวไปของผูใหการรักษา ๑๔๘ 
ตารางท่ี  ๔.๓  แสดงจํานวน และรอยละขอมูลท่ัวไปของผูปวย ๑๕๐ 
ตารางท่ี  ๔.๔ แสดงจํานวน และรอยละขอมูลท่ัวไปของญาติผูปวย ๑๕๗ 
ตารางท่ี  ๔.๕ แสดงจํานวน และรอยละขอมูลท่ัวไปของจิตอาสา ๑๖๐ 
ตารางท่ี  ๔.๖ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับการประเมินโครงการ

บําบัดรักษาผูปวยโรคมะเร็งแบบองครวมบนฐานสมาธิบําบัดของ 
อโรคยศาล วัดคําประมง จังหวัดสกลนคร ในภาพรวมของแตละดาน 

 
 
๑๖๔ 

ตารางท่ี  ๔.๗  คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับการประเมิน ดานปจจัยนําเขา
(Input) ของการประเมินโครงการบําบัดรักษาผูปวยโรคมะเร็งแบบ 
องครวมบนฐานสมาธิบําบัดของอโรคยศาล วัดคําประมง  
จังหวัดสกลนคร 

 
 
 
๑๖๖ 

ตารางท่ี  ๔.๘ คา เฉ ล่ีย  สวนเ บ่ียง เบนมาตรฐาน และระดับการประเมิน ด าน
กระบวนการ(Process) ของการประเมินโครงการบําบัดรักษาผูปวย
โรคมะเร็งแบบ  องครวมบนฐานสมาธิบําบัดของอโรคยศาล  
วัดคําประมง จังหวัดสกลนคร 

 
 
 
๑๗๒ 

ตารางท่ี  ๔.๙ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับการประเมิน ดานผลผลิต
(Output) ของการประเมินโครงการบําบัดรักษาผูปวยโรคมะเร็งแบบ 
องครวมบนฐานสมาธิบําบัดของอโรคยศาล วัดคําประมง 
จังหวัดสกลนคร 

 
 
 
๑๗๖ 

ตารางท่ี  ๔.๑๐  คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับการประเมิน ดานผลกระทบ  
ท่ีเกิดจากการดําเนินโครงการ (Inpact) ของการประเมินโครงการ
บําบัดรักษาผูปวย โรคมะเร็ง แบบองครวมบนฐานสมาธิบําบัดของ 
อโรคยศาล วัดคําประมง จังหวัดสกลนคร 

 
 
 
๑๘๑ 

ตารางท่ี  ๔.๑๑ ผลการวิเคราะห ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ ของการดําเนินงานโครงการ
บําบัดรักษาผูปวยโรคมะเร็งแบบองครวมบนฐานสมาธิบําบัดของ 
อโรคยศาล วัดคําประมง จังหวัดสกลนคร 

 
 
๑๘๔ 

  



 ฏ 

สารบัญภาพหรือสารบญัแผนภูมิ  
ตารางที ่ หนา 
ภาพท่ี  ๒.๑  กระบวนการประเมินหลักสูตรของไทเลอร ๒๒ 
ภาพท่ี  ๒.๒  รูปแบบการประมินของสเตค ๒๕ 
ภาพท่ี  ๒.๓  การเปรียบเทียบผลการปฏิบัติกับความคาดหวังตามรูปแบบของโพรวัส ๒๖ 
ภาพท่ี  ๒.๔  รูปแบบการประเมินซิปป (CIPP Model) ๒๘ 
ภาพท่ี  ๒.๕  แสดงสถิติผูปวยมะเร็งท่ีเขารับการบําบัดรักษาท่ีอโรคยศาล วัดคําประมง ๑๓๔ 
ภาพท่ี  ๒.๖  แสดงจํานวนผูปวยมะเร็งท่ีเขารับการบําบัดรักษาท่ีอโรคยศาล 

วัดคําประมง ปพ.ศ. ๒๕๔๘ – ๒๕๕๓ 
 
๑๓๔ 

ภาพท่ี  ๒.๗  แสดงจํานวนผูปวยมะเร็งแยกเพศ และสัดสวนระหวาง ชาย – หญิง  
ป พ.ศ. ๒๕๔๘ – ๒๕๕๓ 

 
๑๓๕ 

ภาพท่ี  ๒.๘  แสดงชนิดของโรคมะเร็ง ๑๐ อันดับแรกท่ีเขารับการบําบัดรักษาท่ี 
อโรคยศาลวัดคําประมง ในป พ.ศ. ๒๕๔๘ – ๒๕๕๒ 

 
๑๓๖ 

ภาพท่ี  ๒.๙  แสดงชนิดของโรคมะเร็งท่ีพบมาก ๓ อันดับแรกในเดือนมกราคม – 
เดือนกุมภาพันธ ป พ.ศ. ๒๕๕๓ 

 
๑๓๗ 

ภาพท่ี  ๒.๑๐  แสดงอัตราการเสียชีวิตและรอดชีวิตของผูปวยมะเร็งท่ีกลับไปรักษาตัว 
ตอท่ีบาน 

 
๑๓๗ 

ภาพท่ี  ๒.๑๑  แสดงลักษณะการเสียชีวิตของผูปวยมะเร็ง  หลังจากไดรับการ
บําบัดรักษาท่ีอโรคยศาล วัดคําประมง 

 
๑๓๘ 

ภาพท่ี  ๒.๑๒  แสดงลักษณะการเสียชีวิตของผูปวยขณะรับการบําบัดรักษาอยูท่ี 
อโรคยศาล วัดคําประมง 

 
๑๓๘ 

ภาพท่ี  ๒.๑๓  แสดงความพึงพอใจของผูปวยตอการเขารับการบําบัดรักษา ท่ีอโรคยศาล
วัดคําประมง 

 
๑๓๙ 

ภาพท่ี  ๒.๑๔ แสดงความรูสึกของผูปวยตอโรคมะเร็งขณะท่ีเขารับการบําบัดรักษาท่ี 
อโรคยศาล วัดคําประมง 

 
๑๓๙ 

 
 
 
 
 



 ฐ 

สารบัญภาพหรือสารบญัแผนภูมิ (ตอ) 
ตารางที ่ หนา 
ภาพท่ี  ๒.๑๕ กรอบแนวคิดในการประเมินโครงการ บําบัดรักษาผูปวยโรคมะเร็งแบบ

องครวมบนฐานสมาธิบําบัดของอโรคยศาล วัดคําประมง จังหวัดสกลนคร 
 
๑๔๐ 

ภาพท่ี  ๓.๑  กรอบการประเมินโครงการบําบัดรักษาผูปวยโรคมะเร็งแบบองครวมบน
ฐานสมาธิบําบัดของอโรคยศาล วัดคําประมง จังหวัดสกลนคร 

 
๑๔๔ 

 



 ฑ 

คําอธบิายสัญลกัษณและคํายอ 
 

๑. การใชอักษรยอ 
  

 อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยไดใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทย อรรถกถา
ฉบับ “พระไตรปฎกภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙” อรรถกถาฎีกา
ภาษาไทย และพระไตรปฎกพรอมอรรถกถาแปล ชุด ๙๑ เลม ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ซ่ึงจะเรียง
ตามลําดับคัมภีรดังนี้ 
 ๑.๑ พระไตรปฎกภาษาไทย ผูวิจัยไดใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับ       
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดยมีรูปแบบการอางอิงจะขึ้นตนดวยอักษรยอ
ช่ือคัมภีร แลวตามดวย เลม/ขอ/หนา ยกตัวอยางเชน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๘/๔๘. ซ่ึงหมายถึง ทีฆนิกาย 
มหาวรรค พระไตรปฎกภาษาไทยเลมท่ี ๑๐ ขอท่ี ๔๘ หนาท่ี ๔๘ 
 ๑.๒ อรรถกถาภาษาไทย : อางอิงอรรถกถาภาษาไทยฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยมี
รูปแบบการอางอิงจะขึ้นตนดวยอักษรยอช่ือคัมภีรแลวตามดวย เลม/ขอ/หนา ตัวอยาง ข.ุธ.อ. (ไทย)
๑/๒/๑/๓๐. หมายถึง ขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา เลมท่ี ๑ ภาคท่ี ๒ ตอนท่ี ๑ หนาท่ี ๓๐ ฉบับ
มหามกุฏราชวิทยาลัย 
  

พระวินัยปฎก 
วิ.จู. (ไทย) = วินัยปฎก จูฬวรรค  (ภาษาไทย) 
วิ.ม.  (ไทย) =   วินัยปฎก   มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
วิ.ป.  (ไทย) = วินัยปฎก   ปริวารวรรค  (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 
ที.ปา. (ไทย)   = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย)  = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย) 
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย) 
สํ.ม. (ไทย)   = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา. (ไทย)  = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาไทย) 



 ฒ 

องฺ.ทุก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย มหานิเทส (ภาษาไทย) 

พระอภิธรรมปฎก 
อภิ.วิ.  (ไทย) =   อภิธรรมปฎก   วิภังค  (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตนัตปฎก 
ม.มู.อ. (ไทย) = มัชฌิมนิกาย ปปญจสูทนี มูลปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก.อ.(บาลี) =   องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี  ปฺจกนิปาตอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
องฺ.ฉกฺก.อ. (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี  ฉกฺกนิปาตอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


